
CLASES REQUERIDAS PARA LA ESCUELA SECUNDARIA ALDERWOOD- 7MO GRADO

INGLÉS
La materia de Artes del idioma inglés se enfoca en el aprendizaje de todas las áreas de comunicación: lectura, escritura, auditiva y
oral. Las/os estudiantes serán inspirados a pensar de manera crítica sobre los textos para desarrollar un pensamiento analítico,
utilizar el proceso de escritura para escribir en una variedad de formas, practicar las estrategias de lectura para mejorar su
comprensión e interactuar con la literatura para expandir su conocimiento y mejorar sus destrezas.

ESTUDIOS SOCIALES
La materia de Ciencias sociales del 7mo grado está dividida en dos cursos de un semestre cada uno: El primer semestre es dedicado a
la Historia del Estado de Washington, y el segundo a la Historia medieval. Para la historia del estado de Washington, las/os
estudiantes aprenderán sobre el estado y demostrarán su dominio sobre las conmemoraciones cívicas, geografía, economía e
historia. Aprobar la porción de la historia del estado de Washington es un requisito de graduación de la secundaria. Para la porción
de historia medieval, las/os estudiantes cubrirán al menos a dos de los siguientes grupos: Europa durante el feudalismo,
Mesoamérica, Japón, China, África Occidental o los Imperios islámicos. Ambas clases tienen un fuerte énfasis en las destrezas de
lectura, escritura y saber escuchar que las/os estudiantes necesitarán dominar durante el año. A finales del año escolar, se espera
que todas/os las/os estudiantes completen su examen de Evaluación basada en la clase (Class-Based Assessment, CBA por sus siglas
en inglés).

HUMANIDADES NIVEL HONORES
El propósito y objetivo de estos cursos es proveer a las/os estudiantes con un nivel extra de reto educativo al entrar al primer ciclo y

en preparación para clases avanzadas de la secundaria. En un semestre de ciencias sociales, las/os estudiantes exploran las

dificultades encontradas en el mundo de la Edad media y luego harán conexiones para retar al mundo moderno. El otro semestre se

enfoca al estudio de la historia del estado de Washington. Las/os estudiantes aprenderán geografía de la región y las fuerzas

históricas que dieron forma al mundo de hoy. Las áreas de enfoque incluyen el entendimiento de la interacción entre la gente y su

entorno, el crecimiento del estado, la lucha por los derechos civiles, y el gobierno del estado. Las expectativas de lectura, escritura,

pensamiento y desempeño son altas. En la clase de inglés, el énfasis será puesto en el dominio del proceso de escritura para

completar piezas analíticas, persuasivas, narrativas y comparativas. Se espera que las/os estudiantes compartan y respondan a sus

trabajos entre ellas/os mismos, revisen múltiples borradores, participen en revisiones entre compañeras/os y hagan ediciones y

presentaciones de sus trabajos completos. Las/os estudiantes también leerán novelas a su nivel y superior. El enfoque también será

puesto en la expansión de su vocabulario, aprendizaje de elementos literarios, mantenimiento de diarios y completar escritos en

demanda en clase. Se exhorta a las/os estudiantes que sean pensadoras/es, escritoras/es y lectoras/es independientes que son

capaces de completar trabajos a tiempo y están dispuestos a participar en discusiones de clase de apoyo.

MATEMÁTICAS
Matemáticas 7
Matemáticas 7 está disponible para todos las/os estudiantes de 7º grado. Las/os estudiantes extenderán el aprendizaje previo sobre
una variedad de temas en preparación para la pre-álgebra. Estos temas incluyen: relaciones proporcionales, números racionales
(números positivos y negativos), expresiones numéricas y algebraicas, ecuaciones, formas de 2 y 3 dimensiones (área, área de
superficie y volumen), estadísticas y probabilidad. Se requerirá que las/os estudiantes comuniquen sus conocimientos matemáticos a
través de la resolución de problemas, el razonamiento, la escritura y las discusiones en clase.

O
Pre-Álgebra
Pre-Álgebra está disponible para estudiantes de 8º grado, así como para estudiantes de 7º grado altamente motivadas/os. El curso
cubre la comprensión del sistema de números reales, la resolución de ecuaciones de dos pasos y de varios pasos, incluidos
exponentes, patrones de ecuaciones lineales y congruencia geométrica. Las/os estudiantes de séptimo grado que toman este curso
deben estar motivadas/os y ser capaces de adaptarse al ritmo del curso. Se requerirá que las/os estudiantes comuniquen sus
conocimientos matemáticos a través de la resolución de problemas, el razonamiento, la escritura y las discusiones en clase. Este
curso preparará a las/os estudiantes de 7º grado para tomar Álgebra en el 8º grado.

O
Álgebra Está disponible para las/os alumnos que califiquen según su puntaje del examen de diagnóstico de I-Ready así como haber
recibido una invitación basándose en sus evaluaciones anteriores. La materia de álgebra es a nivel secundario, y si así se solicita, la
calificación y crédito obtenido pueden ser puestos en la relación de materias del/la alumno/a para secundaria. Los temas incluyen:
Generalización de los algoritmos aritméticos para aprender a desarrollar ecuaciones para modelar diferentes situaciones y otras
funciones, desigualdades y sistemas de ecuaciones. Se le requerirá a las/os estudiantes a comunicar sus conocimientos matemáticos
a través de solución de problemas, razonamiento, escritura y discusiones en clase.



CIENCIAS
El plan de estudios de ciencias del Distrito Escolar de Edmonds es Amplify Science. La Ciencia Amplificada contiene investigaciones,

actividades ricas en aprendizaje y herramientas digitales interactivas para facultar a las/os alumnas/os a que piensen, lean, escriban y

discutan como verdaderas/os científicas/os e ingenieras/os. Las/os alumnas/os de 7º grado aprenden Ciencias de la Tierra:

movimiento de las placas, ciclo de las rocas; Química: átomos, moléculas, cambio de fase; Astronomía: Planetas con un enfoque en

Marte, sistema Sol/Tierra/Luna, fases lunares; Ecología: ecosistemas, materia y energía, poblaciones y recursos.

EDUCACIÓN FÍSICA Y DE SALUD
El propósito de este curso es ofrecer al/la alumna/o con el conocimiento y las destrezas que la/lo capacite a conducir un estilo de

vida saludable y activo. Las/os alumnas/os participarán en una amplia variedad de actividades, que incluyen y no se limitan a:

ejercicios cardiovasculares (correr, brincar la cuerda y ejercicio aeróbico), deportes individuales y en equipo, entrenamiento con

pesas, juegos cooperativos, actividades de formación de equipos, y el estudio y aplicación de varios temas de salud. Debido a la

actividad natural de esta clase, TODOS LAS/OS ALUMNAS/OS TIENEN REQUERIDO VESTIR DE MANERA APROPIADA PARA SU

EDUCACIÓN FÍSICA. Esta vestimenta es una camisa del uniforme AMS o una camisa blanca sólida o gris sólida con sus nombres

claramente inscritos en la parte del frente, shorts o pantalones y zapatos deportivos.

DESCRIPCIÓN DE LA MATERIAS ELECTIVAS
Las/os estudiantes que tengan metas en sus Planes de estudio que requieran minutos de relaciones

interpersonales o de aprendizajes de estrategias podrán tener esas opciones como sus materias electivas.

Por favor averigüe más con el gestor/a de caso (trabajador/a social) de su estudiante.
** Las/os consejeras/os están disponibles para asistir a las/os estudiantes con problemas con el pago de cuotas por los cursos**

ARTES
Artes visuales de 2 dimensiones - 1er Semestre

Esta clase está diseñada para alumnas/os en el 7mo u 8vo grado que quieran desarrollar sus destrezas en dibujo y en pintura.

Aprende a cómo crear imágenes más realistas y como simplificar y crear imágenes abstractas. Se utilizarán colores con base de agua,

acrílicos, tinta, carbón, pastel y lápiz para crear las piezas de arte. Los proyectos son iguales en cada semestre, así que esta clase no

se debe repetir.

Cuotas por materiales: $20.00

Artes visuales de 3 dimensiones - 1er Semestre

Esta clase está diseñada para alumnas/os en el 7mo u 8vo grado que quieran desarrollar sus destrezas en escultura. Trabajaremos con

herramientas para tallar, así como traduciremos una idea de 2 dimensiones a una escultura de 3 dimensiones. Haremos platos y

pipas de viento usando vidrio fusionado derretido. Los proyectos son iguales en cada semestre, así que esta clase no se debe repetir.

Cuotas por materiales: $20.00

Arte estudio - Todo el año - Solamente para el 7mo grado

Esta clase es para las/os alumnas/os del 7mo grado que les encante crear piezas de arte en una variedad de materiales y quieren

crear arte todos los días en la escuela. Trabajarán con lápiz, colores en base de agua, pintura acrílica, gises de carbón, tintas, media

mezclada, vidrio fusionado derretido y materiales reciclados. Aprenderemos sobre artistas famosos, tendremos artistas invitados

para que vengan a trabajar con nosotras/os y estudiaremos el arte de otras culturas. ¡Te sorprenderás como tus habilidades artísticas

se desarrollan! Los proyectos varían año con año, así que esta clase puede ser repetida.

Cuotas por materiales: $20.00

ARTE DRAMÁTICO - Todo el año
Drama es una clase de todo un año que se concentra en tener una participación activa todos los días. Las/os alumnos se divertirán

aprendiendo y adquiriendo confianza a través de improvisar, juegos teatrales, parodias de comedia, monólogos, pantomimas,

escenas de conflicto y obras de un acto. La clase se enfocará a desarrollar personajes, movimiento de escenarios, ensayos y actuación

de las obras antes de pasar a una audiencia en vivo. La clase produce 3 obras al año. ¡Venga con sus ideas creativas, energía y

talento! Materiales requeridos para la clase: Estuche de cremas personales de Ben Nye, Rueda de maquillaje teatral Ben Nye Bruise y

la Rueda “Monster” de maquillaje teatral de Ben Nye. Cuota: $20 por todo el año



MÚSICA
Bandas – La escuela secundaria tiene 3 bandas. La colocación será determinada por el director.

Ensamble de viento/Banda de jazz - Todo el año

Abierto para alumnas/os altamente calificados del 7mo y 8vo grado. La admisión se hace por audición solamente y los cupos son

limitados. Las/os alumnas/os de la Banda de jazz deben ser también miembros de la banda sinfónica/de concierto, del coro o de la

orquesta. Las/os alumnas/os deben estar de acuerdo con quedarse en la clase por el resto del año escolar. Las/os alumnos continúan

trabajando en sus elementos fundamentales de música que incluyen: destrezas de práctica y ensayos, teoría de la música para

actuaciones, técnicas de instrumentos y lectura precisa de las notas musicales. También, estudian literatura de banda sinfónica,

literatura de bandas de jazz y música de cámara con un énfasis en el análisis de ritmos, interpretación, fraseo e improvisación. Se les

requiere a los miembros que participen en todos los conciertos en los que la banda participa. Las actuaciones son muy frecuentes,

así que todos los miembros deberán permanecer en una buena posición con sus Maestras/os y con la administración de la escuela.

Cuota: $20 por todo el año.

Banda sinfónica - Todo el año

Abierto para alumnas/os con 3 años de experiencia o equivalente. La admisión requiere aprobación del director. Las/os alumnas/os

deben estar de acuerdo con quedarse en la clase por el resto del año escolar. Las/os alumnas/os continúan trabajando en sus

elementos fundamentales de música que incluyen: destrezas de práctica y ensayos, teoría de la música para actuaciones, técnicas de

instrumentos y lectura precisa de las notas musicales. También, estudian literatura de banda sinfónica, literatura de bandas de jazz y

música de cámara con un énfasis en el análisis de ritmos, interpretación y fraseo. Hay un fuerte énfasis en actuaciones en público.

Las/os miembros tienen requerido participar en todos los conciertos en los que la banda participa. Se espera que las/os miembros

permanezcan en una buena posición con sus Maestras/os y con la administración de la escuela.

Cuota: $20 por todo el año

Banda de conciertos - Todo el año

Abierto para alumnas/os con cero a 2 años de experiencia o equivalente. La admisión requiere aprobación del director. Las/os

alumnas/os deben estar de acuerdo con quedarse en la clase por el resto del año escolar. Las/os alumnas/os continúan trabajando en

sus elementos fundamentales de música que incluyen: destrezas de práctica y ensayos, teoría de la música para actuaciones, técnicas

de instrumentos y lectura precisa de las notas musicales. También, estudian literatura de banda con un énfasis en el análisis de

ritmos, interpretación y fraseo. Se les requiere a las/os miembros que participen en todos los conciertos en los que la banda

participa. Las actuaciones son muy frecuentes, así que todas/os las/os miembros deberán permanecer en una buena posición con

sus Maestras/os y con la administración de la escuela.

Cuota: $20 por todo el año

Orquesta - Alderwood tiene 2 orquestas. La colocación es determinada por el director.
Orquesta sinfónica - Todo el año

Abierto para alumnas/os con 3 años de experiencia o equivalente. La admisión requiere aprobación del director. Los alumnos deben

estar de acuerdo a quedarse en la clase por el resto del año escolar. Los alumnos continúan trabajando en sus elementos

fundamentales de música que incluyen: destrezas de práctica y ensayos, teoría de la música para actuaciones, técnicas de

instrumentos y lectura precisa de las notas musicales. También, estudian literatura de la orquesta sinfónica, con un énfasis en el

análisis de ritmos, interpretación y fraseo. Hay un fuerte énfasis en actuaciones en público. Las/os miembros tienen requerido

participar en todos los conciertos en los que la orquesta participa. Se espera que las/os miembros permanezcan en una buena

posición con sus maestros y con la administración de la escuela.

Cuota: $20 por todo el año

Orquesta de concierto - Todo el año

Abierto para alumnas/os con 2 años de experiencia o equivalente. La admisión requiere aprobación del director. Las/os alumnas/os

deben estar de acuerdo con quedarse en la clase por el resto del año escolar. Los alumnos continúan trabajando en sus elementos

fundamentales de música que incluyen: destrezas de práctica y ensayos, teoría de la música para actuaciones, técnicas de

instrumentos y lectura precisa de las notas musicales. También, estudian literatura de la orquesta sinfónica, con un énfasis en el

análisis de ritmos, interpretación y fraseo. Las/os miembros tienen requerido participar en todos los conciertos en los que la

orquesta participa. Se espera que las/os miembros permanezcan en una buena posición con sus maestros y con la administración de

la escuela.

Cuota: $20 por todo el año

CORO PARA CONCIERTO - Todo el año



El coro para concierto está abierto para damas y caballeros que les guste cantar y les gustaría aprender más acerca de cantar. Las/os

alumnas/os cantarán una variedad de canciones en varios estilos diferentes. Esta clase participará en siete conciertos durante el año

y hará una gira de primavera para actuar para las/os alumnas/os de primaria con el fin de reclutarlos a que se unan al coro de AMS.

No tiene que ser un/a gran cantante para unirse ¡pero si se une le hará una/o buena/o!

Cuota: $20 por todo el año

ASISTENTES ESTUDIANTILES
Asistente de biblioteca (1 semestre o año completo)

Las/os asistentes de biblioteca son responsables de ayudar con las tareas diarias en la biblioteca, así como con proyectos más

grandes. Las/os estudiantes de AMS que asumen este rol de liderazgo son confiables, seguros y altamente motivados. Algunas de las

tareas diarias incluyen el registro de entrada y salida de materiales de la biblioteca, la asistencia a otras/os estudiantes en la

localización de materiales de la biblioteca, la actualización/renovación de los expositores, y la ordenación de los estantes y los libros.

Las/os estudiantes también participan en proyectos más grandes a lo largo del semestre, incluyendo la adición/eliminación de libros

del sistema informático, la cobertura de libros, la realización de inventarios y la creación de exposiciones.

Asistente de profesor (1 semestre o año completo)

Como asistente de profesor, las/os estudiantes trabajarán directamente con un/a profesor/a ayudando con la organización y la

preparación del aula. Las/os Asistentes de profesores de AMS que asumen este rol de liderazgo son confiables, seguros y altamente

motivados. Las/os estudiantes necesitan coordinar con el/la profesor/a antes del comienzo del semestre para ser registradas/os

como Asistente de profesor.

EDUCACIÓN TECNOLÓGICA/CIENCIAS, TECNOLOGÍA, INGENIERÍA Y MATEMÁTICAS
Introducción a la informática - 1 semestre - Video
Este curso introductorio se centra en la codificación utilizando el lenguaje Python, cubriendo conceptos básicos de codificación y

diseño de juegos. Las/os estudiantes se comprometen con la informática como un medio para la creatividad, resolución de

problemas y diversión. El curso inspira a las/os estudiantes mientras controlan su propio personaje y dominan cada nivel, así como el

diseño de niveles de juego. Para este curso se utilizará la Ozaria y el plan de estudios.

Exploración tecnológica - 1 semestre - Video

En esta una clase introductoria para cualquier estudiante que quiera explorar la ciencia, la tecnología, la ingeniería y las matemáticas

(STEM) a través del aprendizaje basado en proyectos. Los proyectos en el pasado han incluido la construcción y el lanzamiento de

cohetes, la creación de objetos para uno mismo o regalos para otros utilizando cortadores láser CNC o impresoras 3D, y la

construcción de estructuras para enfrentar diferentes desafíos. Cómo usar varios programas de computadora, cortadores láser,

impresoras 3D, equipos de taller de madera y otras herramientas, la seguridad es una parte esencial de esta clase.

IDIOMAS DEL MUNDO
Español conversacional - 1 Semestre - Video

Esta clase está diseñada para alumnos que quieren vivir el idioma y cultura del español. Se usarán varias actividades comunicativas

para aprender a usar frases y vocabulario. Haremos juegos, cantaremos canciones, cocinaremos, dibujaremos, haremos parodias y

usaremos tecnología para aprender hablar español.

PERIODO CERO/EDUCACIÓN FÍSICA – Las/os alumnos interesadas/os en tomar dos clases electivas en el

mismo semestre pueden pedir inscribirse al periodo cero/educación física. Las/os alumnas/os tendrían esta

clase antes que empiece la hora de clases, de 7:00 am a 8:00 am. No se está ofreciendo transporte

actualmente. Las/os alumnas/os tendrían su segunda clase electiva durante el día, en el espacio donde su clase

de salud/educación física normalmente se ofrece. El espacio es limitado al periodo cero, pero por favor haga su

solicitud a este curso cuando se registre si está interesada/o en esta opción y haremos nuestro mejor intento

para acomodarle. La decisión final sobre este curso no se hará sino hasta el mes de agosto.

https://www.youtube.com/watch?v=1rsn3WxZqBs
https://www.youtube.com/watch?v=QlepYCPA2Bc
https://watch.screencastify.com/v/Ncs5ckleTxmtZ8OWQu4G


Cuotas de los cursos
Algunas clases requieren que las/os alumnas/os paguen una cuota para los materiales consumibles. Si un/a alumno/a no

paga la cuota del curso, se le evaluará ponerles una multa en la cantidad de dólares de la cuota del curso, se podrán

hacer arreglos de pago. Si no es posible llegar a arreglos de pagos de estas cuotas satisfactorios, se procederá con la

siguiente dispensa/exención de pago:
1. El/la alumno/a y sus padres/madres son responsables por iniciar el proceso de exención de pagos de cuotas.

2. Las medidas de ingresos establecidas actualmente por las agencias estatales y federales para calificar para

almuerzos gratuitos servirán como un calificante para la exención. Estos lineamientos de ingresos están sujetos a

cambios por el gobierno federal.

3. El/la alumno o sus padres/tutores deberán proveer “La carta de notificación de elegibilidad de Servicios de

Alimentos de la Escuela” en inglés como “Eligibility Notification Letter, School Foods Services Office” a la oficina

principal o a su consejero estudiantil para obtener la exención (waiver). El teléfono de Servicios de Alimentos es

425-431-7077.

4. Las/os consejeras/os están disponibles para asistir a las/os estudiantes con sus inquietudes sobre estas cuotas de los

cursos.


